[SALUTATION1],

anbei erhalten Sie die OPEN.NEWS aus Eichenried.

SAVE THE DATE - 11.11.2012

Fest im Kalender eintragen! Am 11.11.12 von 10 bis 16
Uhr findet in OPEN.9 der "Tag der offenen Tur" statt.
OPEN.9 stellt exklusiv das Winterprogramm der Golf
Akademie logicalgolf, des Studios flr Training & Therapie
und des BISTRO.9 vor. AuRerdem findet an diesem Tag
das "Good Morning OPEN.9 - Glihwein Cup II"-Turnier
statt.

Mehr Infos HIER.
Turnieranmeldung HIER!

Wintertraining mit der Golf Akademie

Sportlich fit durch den Winter kommen - die optimale
Vorbereitung auf die nachste Golfsaison.

Golfunterrichtsstunden individuell bei lhrem
Golfprofessional buchbar.

Mehr Infos und alle Kurspakete HIER.

YOGA FUER GOLFER

Nutzen Sie die Zeit im Herbst/Winter, um sich auf die neue
Saison vorzubereiten und Ihr Golfspiel zu optimieren.


http://www.open9.de/aktuell/opennews/nachrichten-einzelansicht/article/tag-der-offenen-tuer-11112012.html?cHash=9dd3bbeb9305dd54867251f3f9879624
http://www.logicalgolf.de/index.php/2012-03-27-21-35-41/open-9-eichenried/golftraining-programme-open-9?view=categories
http://www.open9.de/aktuell/opennews/nachrichten-einzelansicht/article/tag-der-offenen-tuer-11112012.html?cHash=9dd3bbeb9305dd54867251f3f9879624
http://www.open9.de/aktuell/turniere.html
http://www.logicalgolf.de/index.php/2012-03-27-21-35-41/open-9-eichenried/golftraining-programme-open-9?view=categories

Trainieren Sie mit einfachen (!) Yoga-Ubungen:

Flexibilitat - Oberkorperrotation fiir gezielte Abschlage
Konzentration - fir ein optimales Kurzspiel
Entspannung - damit Golf spielen Spall macht.

Seien Sie am 18. November 2012 von 10 - 13 Uhr im Studio m
OPEN.9 dabei!

Kosten: Mitglieder 59 €, Gaste 65 EUR
Vorkenntnisse werden keine bendtigt.

Bitte melden Sie sich Uber E-Mail oder schreiben Sie sich am Aushang in OPEN.9 an.

NEUE OEFFNUNGSZEITEN

Das Team von OPEN.9 bereitet sich auf den Winter vor und
begrifit Sie nun von 9 bis 16 Uhr!

/
/

Besuchen Sie uns unter: www.openf.de - Wir freuen uns auf lhren Besuch!
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