
Liebe Open9 Mitglieder, liebe Gäste! 
 
Ich möchte mich ganz offiziell bei Ihnen vorstellen:  
Mein Name ist Martina Eberl, bin 37 Jahre alt, bin geboren und 
aufgewachsen in unserer wunderbaren Stadt München. 
 
Manche von Ihnen werden meinen Namen noch aus meiner aktiven 
Zeit auf der Ladies European Tour 2003 – 2012 kennen. 
In dieser Zeit durfte ich die deutsche Fahne weltweit auf sämtlichen 
Tourturnieren hochhalten, und möchte behaupten, es erfolgreich getan 
zu haben. 
Mit vier Siegen und vielfachen Top 10 Platzierungen, beendete ich 
meine Karriere als Tourspielerin und wechselte in das Coaching-
Lager. 
Meine eigene Golfschule durfte ich von 2011 – 2018 im GC 
Eschenried leiten, und seit 2014 war ich auch als Coach dort 
anzutreffen. 
 
Nach dem Ende der Saison 2018 beschloss ich mich beruflich breiter 
aufzustellen und bestand meine Prüfungen als Ernährungsberater, 
Fitnesstrainer (B-Lizenz) und dem Functional Trainer.  
Zudem unterschrieb ich einen Speaker-Vertrag bei „Sport Speaker“, 
die größte Agentur mit ehemaligen Speaker-Sportlern die von Sven 
Hannawald ins Leben gerufen wird. 
Somit arbeite ich derzeit nicht nur mehr als Golfcoach sondern auch 
als Ernährungs- und Fitnesscoach, leite Gruppen und betreue 
individuell. Zudem halte ich Vorträge über „Cut – Entscheidungen 
treffen – out of your comfortzone – erfolgreicher werden“.  
 
ABER, was das Golf betrifft, freue ich mich ab April 2019 in Open9 
am Start sein zu dürfen.  
Zwei Tage in der Woche, Dienstag und Mittwoch werde ich von 9 – 
15 Uhr dort anzutreffen und natürlich auch für jedermann zu buchen 
sein.  
 
Auf www.birdiecoach.com wird man meine Stunden buchen können.  
Das System wird ab Februar/ März freigeschalten sein.  
 



Falls Sie Lust auf Golfreisen haben, sind Sie auch da an der richtigen 
Adresse:  
In den Osterferien werde ich auf Mallorca für folgende Programme zu 
buchen sein: 
 
15. – 18.04.2019  Einzelunterricht in Son Gual 
    
 
19. – 23.04.2019  Bootcamp im Arabella Golf 
   Training wie auf der Tour – „Be ready for the season“ 
    
 
Beide Wochen bzw. Einzeltermine sind direkt bei mir unter folgender 
Email und Telefonnummer zu buchen: 
info@martina-eberl-coaching.com  
0171 69 11978 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

By Frank Föhlinger 


