¢ IR
Intensivtage 2023 ° Schonstr. 45

85452 Eichenried
jugend@open9.de

In den Herbstferien

Donnerstag 02. November 09.45-15.00 Uhr & Freitag 03. November 2023 10.00-15.30Uhr

Programm:

Donnerstag 02.11.2023:

09.45 Uhr:

10.00-10.30Uhr:
10.30-11.10Uhr:
11.10-11.25Uhr:
11.25-11.30Uhr:
11.30-12.10Uhr:
12.10-12.25Uhr:
12.25-13.15Uhr:
13.15-14.00Uhr:
14.00-15.00Uhr:

Welcome in OPEN.9 & BegriRung

Koordinations- und Aufwarmprogramm auf der Range
Technikschule Chippen

Golf-Olympiade 1: Chip Challenge

kurze Pause

Technikschule Eisenschlag

Golf-Olympiade 2: TrackMan-Range Challenge
Gemeinsame Mittagspause

Golf-Olympiade 3: Stationstraining auf dem Platz

Golf-Olympiade 4: 3-Loch Ryder Cup Challenge




¢ IR
Intensivtage 2023 ° Schonstr. 45

85452 Eichenried
jugend@open9.de

In den Herbstferien

Donnerstag 02. November 09.45-15.00 Uhr & Freitag 03. November 2023 10.00-15.30Uhr

Programm:

Freitag 03.11.2023:

10.00-10.30Uhr:
10.30-11.10Uhr:
11.10-11.25Uhr:
11.25-11.30Uhr:
11.30-12.10Uhr:
12.10-12.25Uhr:
12.25-13.15Uhr:
13.15-15.15Uhr:
15.15-15.30Uhr:

Koordinations- und Aufwarmprogramm auf der Range
Technikschule Driver

Golf-Olympiade 5: Longest Drive Challenge

Kurze Pause

Technikschule Putten

Golf-Olympiade 6: Olympisches Ringe Putten
Gemeinsame Mittagspause

Golf-Olympiade 7: 9-Loch Abschlussturnier

GroRe Olympische Siegerehrung




