
Pro: Steven Schallock oder Yannick Beyß

Kursinhalte & Schwerpunkte: Grundschläge, Verbessere dein Spiel auf dem Platz, 

Mehr Sicherheit ums Grün, Fit durch den Winter - ab in die nächste Saison!

Dienstag 02.04.2024 Range 16:00 - 17:00 Montag 01.04.2024 Range 16:00 - 17:00

Dienstag 09.04.2024 Range 16:00 - 17:00 Montag 08.04.2024 Range 16:00 - 17:00

Dienstag 16.04.2024 Range 16:00 - 17:00 Montag 15.04.2024 Range 16:00 - 17:00

Dienstag 23.04.2024 Range 16:00 - 17:00 Montag 22.04.2024 Range 16:00 - 17:00

Dienstag 30.04.2024 Platz 15:00 - 17:00 Montag 29.04.2024 Platz 15:00 - 17:00

Mittwoch 03.04.2024 Range 16:00 - 17:00 Donnerstag 04.04.2024 Range 16:00 - 17:00

Mittwoch 10.04.2024 Range 16:00 - 17:00 Donnerstag 11.04.2024 Range 16:00 - 17:00

Mittwoch 17.04.2024 Range 16:00 - 17:00 Donnerstag 18.04.2024 Range 16:00 - 17:00

Mittwoch 24.04.2024 Range 16:00 - 17:00 Donnerstag 25.04.2024 Range 16:00 - 17:00

Mittwoch 01.05.2024 Platz 15:00 - 17:00 Donnerstag 02.05.2024 Platz 15:00 - 17:00

Freitag 05.04.2024 Range 15:00 - 16:00 Freitag 05.04.2024 Range 17:00 - 18:00 

Freitag 12.04.2024 Range 15:00 - 16:00 Freitag 12.04.2024 Range 17:00 - 18:00 

Freitag 19.04.2024 Range 15:00 - 16:00 Freitag 19.04.2024 Range 17:00 - 18:00 

Freitag 26.04.2024 Range 15:00 - 16:00 Freitag 26.04.2024 Range 17:00 - 18:00 

Freitag 03.05.2024 Platz 15:00 - 17:00 Freitag 03.05.2024 Platz 17:00 - 19:00

Dienstag 14.05.2024 Range 19:00 - 20:00 Montag 13.05.2024 Range 16:00 - 17:00

Dienstag 21.05.2024 Range 19:00 - 20:00 Montag 20.05.2024 Range 16:00 - 17:00

Dienstag 28.05.2024 Range 19:00 - 20:00 Montag 27.05.2024 Range 16:00 - 17:00

Dienstag 04.06.2024 Range 19:00 - 20:00 Montag 03.06.2024 Range 16:00 - 17:00

Dienstag 11.06.2024 Platz 19:00 - 21:00 Montag 10.06.2024 Platz 16:00 - 18:00

Kosten pro Person 189 €

Saison Training

mit Steven & Yannick

Saisontraining mit Steven

Saisontraining 2

Saisontraining mit Yannick 

Saisontraining 1 

Sie möchten kontinuierlich am Ball bleiben?

Dann ist unser OPEN.9 Saison Training genau das richtige für Sie!

Gruppenkurs: kleine Gruppe von mind. 3 und max. 5 Teilnehmern 

Umfang: 5 Termine mit insgesamt 6 Std.

Technik: Mit Hilfe des TrackMan und der Video Analyse gezielt an Technik und somit

bestmöglich am Spiel arbeiten und  dauerhaft am Ball bleiben.

Saisontraining 4

Saisontraining 6

Saisontraining 7

Saisontraining 3

Saisontraining 5

Saisontraining 8



Mittwoch 15.05.2024 Range 19:00 - 20:00 Donnerstag 16.05.2024 Range 16:00 - 17:00

Mittwoch 22.05.2024 Range 19:00 - 20:00 Donnerstag 23.05.2024 Range 16:00 - 17:00

Mittwoch 29.05.2024 Range 19:00 - 20:00 Donnerstag 30.05.2024 Range 16:00 - 17:00

Mittwoch 05.06.2024 Range 19:00 - 20:00 Donnerstag 06.06.2024 Range 16:00 - 17:00

Mittwoch 12.06.2024 Platz 19:00 - 21:00 Donnerstag 13.06.2024 Platz 16:00 - 18:00

Freitag 17.05.2024 Range 16:00 - 17:00 Freitag 17.05.2024 Range 18:00 - 19:00 

Freitag 24.05.2024 Range 16:00 - 17:00 Freitag 24.05.2024 Range 18:00 - 19:00 

Freitag 31.05.2024 Range 16:00 - 17:00 Freitag 31.05.2024 Range 18:00 - 19:00 

Freitag 07.06.2024 Range 16:00 - 17:00 Freitag 07.06.2024 Range 18:00 - 19:00 

Freitag 14.06.2024 Platz 16:00 - 18:00 Freitag 14.06.2024 Platz 18:00 - 20:00 

Dienstag 25.06.2024 Range 19:00 - 20:00 Montag 24.06.2024 Range 16:30 - 17:30

Dienstag 02.07.2024 Range 19:00 - 20:00 Montag 01.07.2024 Range 16:30 - 17:30

Dienstag 09.07.2024 Range 19:00 - 20:00 Montag 08.07.2024 Range 16:30 - 17:30

Dienstag 16.07.2024 Range 19:00 - 20:00 Montag 15.07.2024 Range 16:30 - 17:30

Dienstag 23.07.2024 Platz 19:00 - 21:00 Montag 22.07.2024 Platz 16:00 - 18:00

Mittwoch 26.06.2024 Range 19:00 - 20:00 Donnerstag 27.06.2024 Range 16:30 - 17:30

Mittwoch 03.07.2024 Range 19:00 - 20:00 Donnerstag 04.07.2024 Range 16:30 - 17:30

Mittwoch 10.07.2024 Range 19:00 - 20:00 Donnerstag 11.07.2024 Range 16:30 - 17:30

Mittwoch 17.07.2024 Range 19:00 - 20:00 Donnerstag 18.07.2024 Range 16:30 - 17:30

Mittwoch 24.07.2024 Platz 19:00 - 21:00 Donnerstag 25.07.2024 Platz 16:00 - 18:00

Freitag 28.06.2024 Range 16:30 - 17:30 Freitag 28.06.2024 Range 18:00 - 19:00 

Freitag 05.07.2024 Range 16:30 - 17:30 Freitag 05.07.2024 Range 18:00 - 19:00 

Freitag 12.07.2024 Range 16:30 - 17:30 Freitag 12.07.2024 Range 18:00 - 19:00 

Freitag 19.07.2024 Platz 16:00 - 18:00 Freitag 19.07.2024 Platz 18:00 - 20:00 

Freitag 26.07.2024 Range 16:30 - 17:30 Freitag 26.07.2024 Range 18:00 - 19:00 

Dienstag 06.08.2024 Range 18:00 - 19:00 Montag 05.08.2024 Range 16:00  - 17:00

Dienstag 13.08.2024 Range 18:00 - 19:00 Montag 12.08.2024 Range 16:00  - 17:00

Dienstag 20.08.2024 Range 18:00 - 19:00 Montag 19.08.2024 Range 16:00  - 17:00

Dienstag 27.08.2024 Range 18:00 - 19:00 Montag 26.08.2024 Range 16:00  - 17:00

Dienstag 03.09.2024 Platz 17:00 - 19:00 Montag 02.09.2024 Platz 15:30 - 17:30

Mittwoch 07.08.2024 Range 18:00 - 19:00 Donnerstag 08.08.2024 Range 16:00  - 17:00

Mittwoch 14.08.2024 Range 18:00 - 19:00 Donnerstag 15.08.2024 Range 16:00  - 17:00

Mittwoch 21.08.2024 Range 18:00 - 19:00 Donnerstag 22.08.2024 Range 16:00  - 17:00

Mittwoch 28.08.2024 Range 18:00 - 19:00 Donnerstag 29.08.2024 Range 16:00  - 17:00

Mittwoch 04.09.2024 Platz 17:00 - 19:00 Donnerstag 05.09.2024 Platz 15:30 - 17:30

Saisontraining 9 Saisontraining 10

Saisontraining 11 Saisontraining 12

Saisontraining 21 Saisontraining 22

Saisontraining mit Steven Saisontraining mit Yannick 

Saisontraining 15 Saisontraining 16

Saisontraining 17 Saisontraining 18

Saisontraining mit Steven Saisontraining mit Yannick 

Saisontraining 14 Saisontraining 13

Saisontraining mit Steven Saisontraining mit Yannick 

Saisontraining 20 Saisontraining 19



Freitag 09.08.2024 Range 16:00  - 17:00 Freitag 09.08.2024 Range 18:00 - 19:00 

Freitag 16.08.2024 Range 16:00  - 17:00 Freitag 16.08.2024 Range 18:00 - 19:00 

Freitag 23.08.2024 Range 16:00  - 17:00 Freitag 23.08.2024 Range 18:00 - 19:00 

Freitag 30.08.2024 Range 16:00  - 17:00 Freitag 30.08.2024 Range 18:00 - 19:00 

Freitag 06.09.2024 Platz 15:30 - 17:30 Freitag 06.09.2024 Platz 17:00 - 19:00 

Dienstag 17.09.2024 Range 16:30 - 17:30 Montag 16.09.2023 Range 15:00 - 16:00 

Dienstag 24.09.2024 Range 16:30 - 17:30 Montag 23.09.2023 Range 15:00 - 16:00 

Dienstag 01.10.2024 Range 16:30 - 17:30 Montag 30.09.2023 Range 15:00 - 16:00 

Dienstag 08.10.2024 Range 16:30 - 17:30 Montag 07.10.2023 Range 15:00 - 16:00 

Dienstag 15.10.2024 Platz 15:30 - 17:30 Montag 14.10.2023 Platz 14:00 - 16:00

Mittwoch 18.09.2024 Range 16:30 - 17:30 Donnerstag 19.09.2024 Range 15:00 - 16:00 

Mittwoch 25.09.2024 Range 16:30 - 17:30 Donnerstag 26.09.2024 Range 15:00 - 16:00 

Mittwoch 02.10.2024 Range 16:30 - 17:30 Donnerstag 03.10.2024 Range 15:00 - 16:00 

Mittwoch 09.10.2024 Range 16:30 - 17:30 Donnerstag 10.10.2024 Range 15:00 - 16:00 

Mittwoch 16.10.2024 Platz 15:30 - 17:30 Donnerstag 17.10.2024 Platz 14:00 - 16:00

Freitag 20.09.2024 Range 15:00 - 16:00 Freitag 20.09.2024 Range 17:00 - 18:00 

Freitag 27.09.2024 Range 15:00 - 16:00 Freitag 27.09.2024 Range 17:00 - 18:00 

Freitag 04.10.2024 Range 15:00 - 16:00 Freitag 04.10.2024 Range 17:00 - 18:00 

Freitag 11.10.2024 Range 15:00 - 16:00 Freitag 11.10.2024 Range 17:00 - 18:00 

Freitag 18.10.2024 Platz 14:00 - 16:00 Freitag 18.10.2024 Platz 16:30 - 18:30 

Saisontraining 23 Saisontraining 24

Saisontraining 29 Saisontraining 30

Saisontraining 26 Saisontraining 25

Saisontraining mit Steven Saisontraining mit Yannick 

Saisontraining 27 Saisontraining 28


